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Randomized, Embedded, Multifactorial, Adaptive Platform trial for Community-Acquired Pneumonia for COVID-19
(Si aan toos ahayn loo adeegsaday, ku xeermay, Asbaabo badan leh, tiijaabada madasha la qabsiga ee Oof wareenka Bulshaddu-heshay ee COVID-19.)


INVESTIGATOR SITE HEADED PAPER                                                                                    
	
Investigator: [Name]
Retrospective Patient Information Sheet - Overview

Waxaa lagugu marti qaadayaa inaad sii wado inaadka qayb qaadato daraasada cilmi baadhida REMAP-CAP. Tani waxaa sababa adiga oo suuragal ahaan aan caafimaad qabin ama garanaya og inaad tahay iyaddoo ay sababtay korono fayraska cusub, COVID-19. Fayraska waxa uu sababaa oofwareen (caabuqa sambabka) iyo jirooyinka kale, oo waa dhibaato caafimaad oo muhiim ah. 

Waxaanu sii baadhi doonaa daawaynaha kala duwan ee faa’iido u yeelan kara bukaanada si loo xaqiijiyo inaanu bixiyo daawaynta adiga aadka kuugu fiican. Xaashidan macluumaadka waxaanu ku qornay daawayn kasta oo laga heli karo cusbitaalkaaga, ay ku jiraan wax faa’iidooyinka suuragalka ah ee kasta iyo khataraha. Haddii aad ku faraxsan tahay inaad sii wado inaad ka qayb qaadato, waxaa laguu qoondayn doonaa fursad ahaan (loogu yeedho mid si aan toos ahayn loo sameeyo) ugu yaraan hal ka mid ah doorashooyinkan daawaynta, laakiin adigu iyo anagu ma garan doono doorashada aad heli doonto tan ka hor. 

Ka hor inta aanad go’aan ka gaadhin inaad ka qayb qaadato, waa muhiim adigu inaad fahanto sababta cilmi baadhida loo samaynayo iyo waxa ay ku lug lahaan doonto. Xaashiyahu waxay kuu sheegaan daraasadan, waxa dhacay iyo waxa kugu dhici doona adiga haddii aad sii wado inaad ka qayb qaadato oo waxay ku siinayaan macluumaad faahfaahsan oo ku saabsan sida daraasada loo fulin doono. Na waydii haddii ay jiraan shay kasta oo aan caddayn ama haddii aad jeclaan lahayd macluumaad badan. Wakhti ku qaado haddii aad rabto ama aanad rabin inaad ka qayb qaadato. Waad ku mahadsan tahay inaad tan akhrido.

Haddii aanad rabin inaad sii wado inaad ka qayb qaadato daraasadan, macluumaad dheeraad ah ayaa laga soo ururin doonaa oo adiga kugu saabsan wixii ah tijaabada iyo dhakhtaraduna waxay ku sii sin doonaa daawayn kasta oo caafimaad oo loo baahdo. Waad ku mahadsan tahay inaad tan akhrido.


Waxyaabaha muhiimka ah ee la garanayo

· Waxaa lagu dhigay cusbitaalka adddoo qaba COVID-19 oo waa muhiim in lagu daweeyo sida ugu dhakhsaha badan ee suuragalka ah
· COVID-19 waa cudurka cusub oo waxaan u baahanahay inaan ogaano mida ay tahay dawooyinka ugu fiican
· Waxaad u qalmi kartaa inaad hesho tiro daawayn kala duwan ah
· Daawayntan waxaa laguugu xuli doonaa si aan toos nidamka kombuyuutyar (fursad ahaan)
· Dhammaan daawaynta iyo liiska faa’iidooyinka suuragalka ah iyo khataraha waxay ku jiraan xaashidan macluumaadka
· Dhammaan xogtaada waxay ahaan doontaa qarsoodi
· Waxaanu kula socon doonaa adiga 6 bilood gudahood oo waxaanu ku w ydiin doonaa inaad buuxiso su’aalaha xog qaadista
· Waxaad ka noqon kartaa daraasada wakhti kasta oo waxaad sii wadi doontaa inaad hesho heerka daawaynta maxaliga ah iyo daryeelka

Macluumaadka ku saabsan cilmi baadhida

Waa maxay ujeedada daraasadan?
Daawaynta bukaanka ee oof wareenka iyo caabuqyada kale ee darran guud ahaan waxay ku salaysan tahay hagitaanada qaranka iyo caalamiga ah ee haga xirfayaqaanada daryeelka caafimaadku inay doortoon daawaynta ugu fiican ee caddaynta la heli karo. Maadaama COVID-19 ay tahay jiro cusub ma cadda waxay tahay daawaynta saxda ah. Hagitaanada daawaynta iyo tallooyinka ee Ururka Caafimaadka Adduunka waa in, COVID-19, daawaynta faa’iidada aan la aqoon waxay noqon kartaa tijaabada caafimaadka. 

Ujeedada daraasaan waa in la baadho mida ay tahay doorashooyinka daawaynta u wanaagsan bukaanada la soo dhigay cusbitaalka ama qaybta daryeelka xoogan (ICU) ee qaba caabuqa laga shakisan yahay ama la xaqiijiyay ee COVID-19.

Waxa daawaynta caafimaad ee la baadhayaa ay tahay?
Daraasadan, dhowr daawayneed oo kala duwan ayaa la is barbar dhigayaa isku wakhti. Daawayntan, laga heli karo cusbitaalkaaga, ee COVID-19 waxaa la dhigi karaa kooxda soo socda ee kala duwan: 

Haddii lagugu dawaynayo meel kasta gudaha cusbitaalka:
1) [bookmark: _Hlk52801948]daawaynta ku lidka ah xinjirowga (khafiifida dhiiga), iyo 2)Dawada ku lidka ah isku dhega unugyada dhiiga  1) anticoagulation therapies (blood thinning), and 2) Antiplatelet Therapy. 

[delete as appropriate]

Haddii lagugu dawaynayo gudaha qaybta daryeelka (ICU).
1) dawada ku lidka ah fayraska; 2) nidaamka difaaca jidhka; 3) antibiyotiga; 4) muddada daawaynta maykarolaydhka; 5) daawaynta imigloobiinta; 6) faytamiin C Daawaynta; 7) Daawaynta Simvastatin; 8) Daawaynta ku lidka ah xinjirowga, iyo 9) Dawada ku lidka ah isku dhega unugyada dhiiga  1) antiviral medication; 2) immune modulation; 3) antibiotics; 4) duration of macrolide treatment; 5) immunoglobulin therapies; 6) Vitamin C Therapy; 7) Simvastatin Therapy; 8) Anticoagulation Therapies, and 9) Antiplatelet therapy. 

[delete as appropriate]


Maxaa la ii doortay?
Waxaa lagu waydiiyay inaad ka qayb qaadato daraasadan maadaama lagu dhigay cusbitaalka ama ICU iyaddoo ay sababtay in la garto ama laga shakiyay COVID-19. Waxaanu garanaynaa in daawaynta hore ee bukaaanka xaaladan ay siiso fursada ugu wanaagsan ee daawaynta inay si wanaagsan u sjaqayso oo waxaanu u baahanahay inaan ku darno bukaanka sida ugu dhakhsaha badan ee suuragalka ah ka dub markay jirinaadaan. Waxaanu qorshaynaynaa daraasad ku saabsan 1000 bukaan ah wadar ahaan, la dhigayo cusbitaalo kala duwan gudaha Ingiriiska. Waxaanu sidoo kale si dhow ula shaqaynaynaa shuraakada cilmi baadhida caalami ahaan.

Maxuu ka qayb galka cilmi baadhidan ku lug leeyahay?
Aday ku jirtaa inaad go’aan ka gaadho inaad sii wado inaad ka qayb qaadato. Haddii aad go’aamiso inaad sii wado inaad ka qayb qaadato, waxaa lagu siin doonaa xaashida macluumaadkan si aad u hayso oo laguu waydiiyo inaad saxeexdo foomka oggolaanshaha. Weli waxaad u madax banaan tahay inaad ka noqoto wakhti kasta addoo sabab bixin. Go’aanka in laga noqdo wakhti kasta, ama go’aanka inaan laga qayb qaadan dhammaanba, ma saamayn doono heerka daryeelka aad hesho.

Tani waa daraasada aan toos ahayn. Qaabka aan tooska ahayn waa nidaamka la barbar dhigi karo iyaddoo la qori tuurayo. Wakhtiyada qaarkood waxaan u baahanahay inaan isbarbar dhigno si aan u aragno qaabka daawaynta bukaanada ugu habboon. Dadka waxaa la isugu daraa kooxo oo ka dib waa la is barbar dhigaa. Kooxaha waxaa lagu doortaa kombuyuutar oo aan lahayn macluumaad ku saabsan shakhsiga - waxa loola jeedaa bukaanka waxaa la geliyaa kooxaha fursad ahaan. Koox kasta waxay leedahay daawayn ka duwaan oo kuwan waa la is barbar dhigaa.

Intaa waxa dheer, daraasadan waa ‘daraasad lala qabsdo’. Tan macnaheedu waxa weeye fursadaha in loo magacaabo doorashooyin kasta oo daawaynta ah way isku beddeshaa qaab natiijooyinka daraasada ah, marka la eego badanka daawaynta rajada leh. Adiga ama dhakhtarkaaga midna laguma wargelin doono sibeddeladan aan tooska ahayn. Daraasadu waxay qiimaysaa noocyada kala duwan ee badan ee daawayntan. Waxaad u qalmi kartaa dhammaan iyaga ama keliya qayb iyaga ah, iyaddoo ku xidhan xaalada caafimaad gaar ahaaneed. Waxay muhiim u tahay daawaynta oof wareenkaaga in daawaynta la bilaabo sida degdega ah ee suuragalka ah. Tani waa sababta daawaynta hada ka hor loo qoondeeyay (‘qaab aan toos ahayn’) adiga iyo marka lagu dhigo cusbitaalka ama ICU. Dhakhtarka ama cilmi baadhahu waxa uu sharaxi doonaa daraasada oo waxa uu waydiisan doonaa oggolaanshahaaga ka qayb galka. Haddii aad oggolaan waydo inaad ka qayb gasho daraasada, xog dheeraad ah lagaama qaadi doono adiga. Daawaynta hore loo bilaabay way sii socon doontaa ama waa la beddeli doonaa haddii dhakhtarkaagu u maleeyo tani inay lama huraan tahay.
Haddii aad oggolaan waydo daraasada, waxaad sii wadi doontaa in lagugu daaweeyo daawaynta hadda ka hor la bilaabay. Xogta caadiga ah ee kala duwan ee kaa timid adiga dhexda joogidaada cusbitaalka sidii qayb daryeelka caadiga ah waxaa loo isticmaali doonaa daraasada. Haddii dhakhtarku dareemo in xaaladaadu isbeddesho waxay beddeli karaan daawayntaada sida lama huraanka ah.

Maxay tahay inaan sameeyo?
Uma baahnid inaad samayso shey kasta oo daraasada ah. Cilmi baadhaha waxa uu kaa ururin doonaa xogta daraasadaada, oo ma ogsoonaan doontid shayna. Xogta loo soo ururshay daraasda waxaa hadda ka hor loo ururshay sidii qayb daryeelkaaga maalinlaha ah iyo daryeelka caafimaadka joogtada ah. Oggolaanshahaaga, waxaanu sidoo kale isticmaali doonaa xog ururinta caadiga ah ee ay qabtaan miduun Barnaamijka Isku darka Xaalada, hantidhowrka rugta qaranka Ingiriiska qaybaha daryeelka halista ah, ay maamulaan Hanti dhowrka Daryeelka Qaranka & Xarunta Cilmi Baadhida (ICNARC) ama NHS Digital. Xogta waxaa ku jiri doonaa macluumaadka ku saabsan caafimaadkaaga muhiim u ahaan doona in laga jawaabo hadafkan daraasada oo waxaa ka mid ahaan doonta, xogta ka timid tan iyo joogitaanada cusbitaalka mustaqbalka iyo xogta hadhaysa. Waxaanu sidoo kale jeclaan lahayn inaan kula soo xidhiidhno 6 bilood wakhti ah oo wata wicitaan yar oo telefoon si aanu u waydiino wax ku saabsan tayada noloshaada iyo fayo qabka. 
Haddii aanad rabin inaad ka qayb qaadato daraasadan, macluumaad dheeraad ah ayaa laga soo ururin doonaa oo adiga kugu saabsan wixii ah tijaabada iyo dhakhtaraduna way ku sii doonaa daawayn kasta oo caafimaad oo loo baahdo.

Waa maxay faa’iidooyinka suuragalka ah iyo khasaaraha ka qayb galka daraasadan?
Daawaynta aanu tijaabinayno ee COVID-19 waxaa loo isticmaalaa in lagu daweeyo fayrasyada kale iyo cudurada difaaca jidhka la xidhiidha laakiin ma garanayno haddii ay ku haboon yihiin cudurka COVID-19. Waxay bixin karaan faa’iidada iyo in la horumariyo samata baxa laakiin sidoo kale waxyeeli ayay gaysan karaan. Daraasadan waxay noo sheegi doontaa haddii qayb daawaynta ah ay ka wanaagsan tahay mida kale laakiin ma damaana qaadi karno in ka qayb qaadashada daraasadan ay faa’iido kuugu yeelanayso si toos ah laakiin waxay caawin doontaa horumarinta daawaynta dadka qaba COVID-19 mustaqbalka,

Dhammaan daawaynta caafimaadka waxay sababi karaan saamayn xun. Khataraha ka yimid saamaynta xun waa isku mid haddii aanad dooran inaad ku jirto daraasadan. Dhakhtarkaaga waxa uu ogaan doontaa waxay tahay daawaynta aad helayso wakhtiyada oo dhan, oo markaas dhakhtarada waxay raadin doonaa wixii saamayn xun ah.

Bal ka waran hadidi ay wax khaldamaan?
Xarunta Jaamacada Caafimaadka Utrecht (UMCU) (Kafiilka tijaabada) waxa uu hayaa xeerarka caymiska ee ku habboon daraasadan. Haddii dhacdada aan suuragalka ahayn waayo aragnimadaadu si halis ah iyo u adkaysanaysa waxyeelada ama dhaawaca sida natiijada ka qayb qaadanaysa daraasadan, waxaad u qalmi doontaa magdhowga sheegashadan addoon caddayn in UMCU ay khalad ku jirto. Tani ma saamayso xuquuqdaada sharci si loo raadiyo magdhowga. Haddii dhaawac ku gaadhay uu sababay dayaca, markaa waxaad haysataa asbaabaha tallaabada sharci.
Haddii aad rabto inaad cabato, ama qabto walaacyo ku saabsan qayb kasta oo qaabka laguu daweeyay ah muddada lagu jiray daraasada markaa isla markaaba waa inaad ku wargelisaa baadhaha (Digtoor…………………………………………., faahfaahinta xidhiidhka dhammaadka) Nidaamka Cabashooyinka Adeega Caafimaadka Qaranka caadiga ah sidoo kale waa laguu heli karaa. 

Miyaa macluumaadka ka yimid daraasadan qarsoodi loo hayn doonaa?
Haa. Tani waa iskuday wayn oo caalami ah oo waxaanu raaci doonaa sharciga anagoo hubsanayna macluumaadkaagu inuu qarsoodi yahay iyo amniba. UMC Utrecht waa kafiilka daraasadan ku salaysan Netherlands. Waxaanu u isticmaali doonaa macluumaadkaaga iyo diiwaanadaada caafimaadka si aanu u samayno daraasadan iyo UMC Utrecht waxay noqon doontaa maammulka xogta ee daraasadan. Tan macnaheedu waxa weeye inay ka masuul yihiin ilaalinta macluumaadkaaga iyo inay si sax ah u isticmaalaan. UMC Utrecht waxay ku kaydin doontaa xogta aqoonsiga la qariyay ee serfarada sal dhigoodu yahay Sydney Ustaraaliya. Macluumaadka waxaa la hayn doonaa 15 sanadood ka dib daraasadu markay dhammaato.

Xuquuqdada in la helo, la beddelo ama la qaado macluumaadka way xadidan yihiin, maadaama aanu u baahanahay macluumaadkaaga qaabab gaar ah si cilmi baadhida ay u noqoto mid la isku halayn karo oo sax ah. Haddii aad ka noqoto daraasada, waxaanu hayn doonaa darasada adiga kugu saabsan ee aanu hadda ka hor helnay. Si loo dhowr xuquuqdaada, waxaanu isticmaali doonaa macluumaadka ugu yar shakhsi ahaan ee la aqoonsan karo suuragal ahaan.

Waxaad ka heli kartaa wax badan oo ku saabsan sida aanu u isticmaalno macluumaadka anagoo la xidhiidhaynaprivacy@umcutrecht.nl.
[NHS site name]waxay kaa ururin doonaan macluumad adiga iyo diiwaanadaada caafimaadka wixii ah daraasada cilmi baadhida is waafaqsan tilmaamaha kafiilka.
 
[NHS site name]waxay uhayn doontaa macagacaaga, lambarka NHS iyo faahfaahinta xidhiidhkaba qarsoodi oo uma gudbin doonto macluumadkan UMC Utrecht,[NHS site name]waxay u siticmaali doontaa macluumaadkan sida loogu baahdo si lagaagala soo xidhiidho waxa ku saabsan daraasada cilmi baadhida in loo diiwaaniyo daryeelkaaga, iyo loo kormeero tayada daraasada. Shakhsiyaadka qaarkood ee ka socda UMC Utrecht iyo ururada maamulka waxay eegi karaan diiwaanadaada caafimaadka iyo cilmi baadhida si loo hubiyo sax ahaanta daraasada cilmi baadhida. UMC Utrecht waxay keliya heli doonaa macluumaadka iyaddoon lahayn wax macluumaad lagu aqoonsado. Dadka qaadaa dhiga macluumaadka awood uma lahaan doonaan inay helaan magacaaga, lambarka NHS ama faahfaahinta xidhiidhka.
 
Qaabka xulashada aan tooska ahayn ee ugu yar iyo xogta caafimaadka waxa laga ururin doonaa serferada Sydney Ustaraaliya kuwaas oo ururin doonta qayb macliimaadka ah oo ku saabsan wixii ah daraasadan caalamiga ah. Macluumaadkan waxaa ka mid ahaan kara saxexaaga, taariikhda dhalashada iyo sinjiga iyo u qalmida macluumaadka caafimaadka. Macluumaadka waxaa loo hayn doonaa si amni ah oo leh qaban qaabada ku saabsan cida soo geli karta macluumaadkaaga. Oggolaanshahaaga, si aanu kuula soo xidhiidhno adiga gudaha 6 bilood oo kuugu aqoonsano kaydka xoigta Barnaamijka Isku jir Kiiska (sida sare lagu muujiyay) cusbitaalkaagu waxa uu ku siin doonaa magacaaga, lambarka telefoonka iyo lambarka NHS ee ICNARC (ee sal dhigu yahay Ingiriiska), ay barbar socota qayb xog caafimaad oo dheeraad ah. Marka lagu aqoonsaday, kooxda tijaabada waxay wadaagi doontaa lambarkaaga boosta, taariikhdda dhalashada iyo lambarka NHS (ee uu hayo Barnaamijka Isku jira Kiisk), oo uu la socdo magacaaga NHS Digital. Tani waxay awood u siin doontaa NHS Digital si ay noo siiso macluumaadka sida sare lagu sharaxay.
 
[NHS site name]waxay hayn doontaa macluumaadka la aqoonsan karo ee ku saabsan daraasadan ilaa 15 sanadood ka dib daraasadu markay dhammaato. Marka aad aqbasho inaad ka qayb qaadato daraasada cilmi baadhida, macluumaadka ku saabsan caafimaadkaaga iyo daryeelka waxaa la siin karaa cilmi baadhayaasha wada daraasada kale ee cilmi baadhida ee ururkan iyo ururada kale. Ururadan waxay noqon karaan jaamacadaha, ururada NHS ama shirkadaha ku lugta leh caafimaadka iyo cilmi baadhida daryeelka wadankan ama dibada. Macluumaadka waxaa keliya isticmaali doona ururada iyo cilmi baadhayaasha si ay u qabtaan cilmi baadhida si la xidhiidha Xeerka Ingiriiska Haykalka Caafimaadka iyo Cilmi baadhida Daryeelka Bushadda.
 
Macluumaadku ma aqoonsan doono adiga oo laguma xidhi doono macluumaadka kale qaabna oo adiga ku aqoonsan doona. Macluumaadka waxaa keliya loo isticmaali doonaa ujeedada caafimaadka iyo daryeelka cilmi baadhida, oo looma isticmaali karo si laguula soo xidhiidho adiga ama inay saamayso daryeelkaaga. Looma isticmaali doono in go’aamo la gaadho ku saabsan adeegyad mustaqbalka laguu heli kar adiga, sida caymiska. Waa noo lama huraan si aanu habbayno xogtaada sida lagu sharaxay si ay noogu oggolaato inaanu qabano hawsha ay ku jirto danta dad waynaha (qaab sharciyeed).

Maxaa ku dhici doona natiijooyinka daraasada cilmi baadhida?
[bookmark: _Hlk35270575]Daraasadaada marka aad dhammayso 6 daada bilood ee ka warhaynta la soco wada sheekaysiga telefoonka xubinta kooxda cilmi baadhida caafimaadka. Shakhsi ahaan laguguma wargelin doono wax ku saabsan natiijooyinka daraasada. Natiijooyinka daraasada waxaa lagu soo bandhigi doonaa kullamada oo waxaa lagu daabici doonaa joornaalka cilmiyeed. Keliya macluumaadka kooxda magaca qarsoon oo mana jiro macluumaad la soo bandhigayaa. Haddii aad xiisaynayso natiijooyinka waxaad awood u lahaan doontaa inaad raadiso ka dib tijaabada markay dhammaato. Linkiga websaydka halka aadka heli karto natiijooyinka oo dhan waxay noqon doontaa: www.remapcap.org. 

Kumaa abaabulaya oo maalgelinaya cilmi baadhida?
[bookmark: Text23][bookmark: _Hlk35270597]Maamulaha Baadhaha isku dubariyada daraasadan waa Borofeesar Marc Bonten, ee Xarunta caafimamadka Jaamacadda Utrecht, Netherlands. Cilmi baadhidu waxay heleen maalgelinta ka timid EU FP7-HEALTH-2013 INNOVATION-1 Deeqda sidii qayb Madasha DIYAARINTA caalamiga ah. Kharashka qayb daawaynta ah ee nidaamka difaaca jidhka ee COVID-19 ay dabooli kraaan shirkadaha dawooyinka sameeya alaabtan. Shirkadaha dawooyinka wax lug ah kuma laha nashqada, faaqidida, ama ka warbixinta natiijooyinka tijaabada. Baadhaha Muhiimka ah ee Ingiriiska waa Borofeesarka nthony Gordon at Imperial College London, iyo UK Trial Coordinating Centre waa ICNARC, Napier House, 24 High Holborn, London WC1V 6AZ.

Kumaa dib u eegay daraasadayda?
Cilmi baadhida ku lugta leh bukaanada NHS waxaa eega koox dad madax banaan oo loogu yeedho Guddida Anshaxa Cilmi baadhida. Daraasadan dib ayaa loo eegay oo waxaa oggolaadaday London- Surrey Borders HRA Guddida Anshaxa. 

Kumaan kala xidhiidhaa macluumaadka cilmi baadhida madaxa banaan?
[for UK only]
Haddii aad qabto wax su’aalo ah oo ku saabsan daraasadan cilmi baadhida waxaad la xidhiidhi kartaa Adeega Isku xidhka Talada Bukaanka ee Trust (PALS). Waxay ku siin doonaan talalda ku saabsan cida aad la hadlayso wixii ah talada madaxa banaan.

	Lambarka telefoonka xafiiska Local PALS
	Cinwaanka xafiiska Local PALS

	
[enter Local PALS office telephone number]





	
[enter PALS office address]




Macluumaad dheeraad ah
Waad ku mahadsan tahay ka fekerka ka qayb gelida daraasadan. Haddii aad qabto wax su’aalo ah oo ku saabsan daraasada, daraasada maxaliga ah waxay aad ugu farxi doontaa inay ka jawaabto. Faahfaahintooda xidhiidhku waa:

Faahfaahinta Xidhiidhka Baadhayaasha Daraasada

	Baadhaha Daraasada
	[enter study investigator contact details]

	Kalkaalisada Daraasada
	[enter study nurse contact details]

	Telefoonka Wakhtiga maalinta
	[enter day time telephone]

	Telefoonka Degdega ah
	[enter emergency telephone]




Daawaynta waxaa laga heleyaa isbitaalkan 

1. Daawaynta ku lidka ah xinjirowga -- Heerka cusbitaalka
Waanu garanaynaa inay u fiican tahay in la daweeyo bukaanada goor hore sida suuraglka ah oo waxay faa’iido u yeelan kartaa in la daweeyo bukaanada u qalma daawaynta ku lidka ah xinjirowga (ama dhiig khafiifanta) marka ugu horaysa ee la dhigay cusbitaalka. Waanu ognahay in bukaanada cusbitaalka ay khatar ugu jiraan samaysanka xinjirta dhiiga taas oo sababi karta dhibaatooyinka sida dhibaatooyinka daran ee neefsashada. Waa caadi in la siiyo qadaro dawo ah ee dawooyinka dhiiga “khafiifiye” (heparin). Sababtoo ah bukaanada COVID-19 waxay u muuqataa inay khatar wayn ugu jirto inuu ku dhaco xinjorwga dhiiga, waxaan u baahanay inaan fahamno haddii bukaanadu ay u baahan karaan qadar badan oo dawooyinkan ah si ay “u khafiisifiso” dhiiga xataa wax badan. Laakiin tani waxay sababi kartaa dhibaatooyin sida korodhka khatarta dhiig baxa. Sidaas awgeed dhakhtarada ma hubaan mida ay tahay dawo qaadashada heparin ee ugu fiican. Goobtan, daraasadu waxay qiimaysaa:

•Dawo qaadashada caadiga ah ee hoose (ka hortagida cudurka/ ka hortagida) heparin
•Daawaynta (sare) qadarka heparin

2. Dawada anitbaaladka -Heerka Cusbitaalka
Xinjirta dhiiga ee ku dhaca xididada waa kuwa guud gudaha bukaanada cubsitaalka la dhigo ee COVID-19 iyo daawaynta ku lidka ah ee joojisa unugyada dhiiga guud ahaan waxaa loo isticmaalaa si loo daweeyo tan. Dawooyinkan waxaa la muujiyay inay ka hortagto samaysanka xinjirta dhiiga iyo ololka oo sidaas awgeed waxay faa’iido u yeelan kartaa daawaynta COVID-19.
Wax ka qabadka soo socda ayaa la heli karaa:

•Dawada ku lidka ah unugyada dhuuxda ma jirto (ma jirto dawo)
[bookmark: _Hlk52802105]•Asbiriin
• Dawada yaraynta falgalkaP2Y12(Clopidogrel, Prasugrel ama Ticagrelor)

[delete as appropriate]. 

Haddii aadka diiwaangashan tahay daraasada ka hor ICU gan xaalad caafimaad oo aan aad u darnayn, waxaad weli u qalmi doontaa dhammaan doorashooyinka daawaynta kale haddii aad sii jiranaato oo lagu dhigo ICU.

Khataraha iyo Saamaynaha xun
Heparin waa khafiifiyaha dhiiga ka hortaggi kara oo daweeya xinjirowga dhiiga laakiin sidoo kale waxay kordhin karaan khatarta dhiig baxa. Tani waxay noqon kartaa mid yar, tusaale barar, laakiin wakhtiyada qaarkood aad ayay uga darnaan kartaa, tusaale, dhiig baxa caloosha u baahan kara dhiig ku shubid. Heparin waxaa la isticmaalay sanado badan bukaanada oo waxaa looga fekeraa dawo badbaado ah.
Asbiriinka guud ahaan waxaa lagu dareeyaa xanuunka, qandhada iyo ololka, Saamaynta xun ee guud waa yalaalugo, matag ama calool xanuun. Saamaynta xun ee guud ee shayga yaraynta falgalka P2Y12 waa xanuunka caloosha, dhiig bax iyo dawakhaad. 

Saamaynaha xun ee kale ee dhifka ah waxay ku dhici karaan (wax ka yar 1% ee dadka), sida xasaasiyada, laakiin dhakhtarada iyo kalkaalisooyinka ku daryeelaya adiga waxay u fiirin doonaa sii feejigan saamayntan suuragalka ah oo way daweeyaan sida lama huraanka ah iyo xataa waxay joojiyaan daawaynta haddii loo baahdo. 


FOOMKA OGGLAANSHAHA EE BUKAANADA SI LOO BIXIYO OGGOLAASHO (Heerka cusbitaalka)
	Aqoonsiga Daraasada Bukaanka
[Patient Study ID]
	
	Goobta #
[Site #]
	

	Magaca Dhakhtarka Cilmi baadhida
[Name of Research Doctor]
	


Fadlan saxeex bogos kasta haddii aad aqbasho mida soo socota:

Aniga, (magaca hore iyo macagaca qoyska)…………………………………………………………………………………………………… si xor ah waxaan u oggolaaday inaan ka qayb qaato daraasada.

	
	Waxaan xaqiijiyay inaan akhriyay oo fahmay macluumamadka xaashida bukaanka taariikhdu tahay [1st October 2020 v1.7] ee daraasada sare oo waxaan awood u lahaa inay waydiiyo su’aalo kuwaas oo aan si buuxda uga jawaabay.


	
	Waxaan aqbalay inaan ka qaybqaato qaybta daawaynta ku lidka ah xinjirowga 


	
	Waxaan aqbalay inaan ka qayb qaato qaybta balataletka ku lidka ah 


	
	Waxaan fahmayaa in ka qayb galkayga aanu khasab ahayn oo waxaan xor u ahay inaan ka noqdo wakhti kasta, anoon bixin wax sabab ah iyo iyaddoon daryeelka caafimaadka ama xuquuqda sharciga wax samayn ah ku yeelan.


	
	Waxaan fahmayaa aqoonsigayaga inaan weligeed loo shaacin wax koox saddexaad ah iyo macluumaad kasta oo la ururshay way qarsoonaan doonaan.


	
	Waxaan aqbalay in diiwaanada dhakhtaradayda iyo xogta kale ee gaarka ah ee ka dhalata muddada daraasada ay wakiilada kafiilku baadhaan (UMC Utrecht),dadka ka shaqaynaya ee matelaya kafilka, iyo wakiilada Masuuliyiinta sharciga, ICNARC iyo Digital NHS halka ayl a xidhiidho inaan qayb ka qaato cilmi baadhida.


	
	Waxaan aqbalay inaanan raadin doonin si aan u xayiro isticmaalka kaas oo natiijooyinka daraasada la saaro.


	
	Waxaan fahmayaa inay ila soo xidhiidhi doonaan ICNARC lix bilood gudaheed si aan u waydiiyo wax ku saabsan tayadayda nolosha iyo fayo qabka.[delete if not taking part in follow-up aspect]


	
	Waxaan fahmayaa in xogta qaabka aan tooska ahayn ee ugu yar ee lagu urursho ee aniga igu saabsan loo wareejin doono dibada EEA.





	Bukaanka
[Patient]

	Dadka ka masuulka ah ururinta oggolaanshaha laga wargeliyay
[Person responsible for collecting the informed consent]

	Taariikhda:
[Date:]

Saxeexa:
[signature:]

Magaca daabacan
[Printed name]

	Taariikhda:
[Date:]

Saxeexa:
[signature:

Magaca daabacan
[Printed name]

	Oggolaanshaha Markhaatiga (dhacdada bukaanku aanu saxeexi kari)
[witness consent (in the event the patient cannot sign]

Taariikhda
[Date]:

Saxeexa:
[signature:]

Magaca daabacan
[Printed name:]
	



Daawaynta waxaa laga heli karaa wakhtiga xaga ICU
1. Isticmaal dawooyinka ku lidka ah fayraska COVID-19. Marka uu bukaan jiifku garanayay ama ka shakisnaa COVID-19 qayb dhakhtarada ah ayaa u qori doona dawooyinka fayraska ku lidka ah. Dawooyinkan fayraska ku lidka ah waxay ku shaqeeyaan xaalado kale, laakiin ma garanayno haddii wax ka mid ah iyagu uu ku lid yahay COVID-19 ama aanu ahayn. Goobtan, daraasadu waxay qiimaysaa:

[bookmark: _Hlk52802464]•Lopinavir/ritonavir (sidoo kalel oo yaqaano Kaletra) 
•Ma jiraan wax dawooyinka fayaska ku lidka ah oo loogu talo galay inay wax ka tarto COVID-19

Dhakhtarada ICU gan waxay doorteen doorashooyinka ugu wanaagsan sababtoo ah ma garanayaan doorashada daawaynta ugu wanaagsan.[delete if not taking part in the COVID-19 antiviral domain]

2. Isticmaalka COVID-19 maamulka difaaca jidhka. Waxaa jira qaybo dawooyinka ah oo ka shaqayn kara cudurada COVID-19 iyaddoo la beddelayo jawaabta difaaca jidhka bukaanka ee fayraska. Dawooyinkan waxaa loo isticmaalaa cudurada kale si ay u beddelaan gubashada iyo jawaabta difaaca jidhka laakiin ma garanayno haddii wax ka mid ah ay ku shaqeeyaan COVID-19. Goobtan, daraasadu waxay qiimaysaa:

[bookmark: _Hlk52804075]•Interferon-beta 1a
•Anakinra
•Tocilizumab
•Sarilumab
•Ma jirto walax loogu talo galay in la kala duwa jawaabta difaaca

Dhakhtarka ICU gan waxay doorteen doorashooyinkan sababtoo ah ma garanayn ka uu yahay doroashada ugu wanaagsan. 
[delete if not taking part in COVID-19 immune modulation domain]

3. Doorashada antibooyatiga. Dhamman bukaanada ee qabta oof wareenka waxaa la siiyaa antibiyootiga si loo caawiyo la dagaalanka caabuqa, laakiin qayb dhakhtarada ah waxay siiyaan antibiyootiga kala duwan. Mashruucu waxa uu barbar dhigayaa [insert number] isku darka antibiyootiga gudaha cusbitaalkan.[to be adjusted for each hospital]

•Amoxicillin-clavulanate + clarithromycin
•Ceftriaxone + clarithromycin
•Piperacillin-tazobactam + clarithromycin
•Ceftaroline + clarithromycin
•Moxifloxacin ama levofloxacin


Dhakhtarada ICU gan waxay doorteen in la diyaariyo doorashooyinkan daraasada siiba dhammaan doorashooyinkan waxaa loo yaqaano inay badbaado ahaayeen iyo waxtar u leh in lagu daweeyo daawaynta. Haddii aanad ku jirin daraasada, waa mid aad u dhici karta in dhakhtarada ay kaa dawayn karaan adiga hal ka mid ah doorashooyinkan. Si kastaba ha ahaatee, lama garanyo ka uu yahay doorashada ku habboon. 
[delete if not taking part in antibiotic domain]

4. Muddada daawaynta macrolide. Antibiyootiga macrolide waxaa loo isticmaalaa si loogu daweeyo noocyada oofwareenka laakiin sidoo kale qaybo falalka ololka ah. Badanka dhakhtarada waxay siiyaan antibiyootiga macrolide bukaanka badankooda qaba oofwareenka laakiin waxay joojiyaan dhowr maalmood ka dib. Waxaa talo lagu soo jeediyay in daawaynta dheeri ay wax ka tarayso saamaynta ku lidka ah ololka. Mashruucan cilmi baadhida ah, ka joojinta antibiyootiga macrolide ka dib saddex maalmood waxaa la barbar dhigi doonaa sii wadista ilaa 14 maalmood.[delete if not taking part in macrolide treatment domain]

Dhakhtarada ICU waxay doorteen dookhyadan sababtoo ah ma garanayaan mida wanaagsan, laakiin in dhammaan doorashooyinkan ay badbaado iyo waxtar leeyihiin. Sidaas awgeed, dookhyada waa noocyo kala duwan oo “heerka daryeelka ah”.[delete if not taking part in macrolide domain]

Dhakhtarada ICU waxay doorteen dookhyadan sababtoo ah ma garanayaan mida wanaagsan, laakiin in dhammaan doorashooyinkan ay badbaado iyo waxtar leeyihiin. Sidaas awgeed, doorashooyinka waa noocyo kala duwan ee “heerka daryeelka”. Ka qayb galaha keliya waxa uu heli doonaa daawaynta haddii ay qabaan oof wareen la rumaysan yahay ama la ogyahay inuu sababay hargab.[delete if not taking part in antiviral domain]

5a. Isticmaalka COVID-19 Daawaynta Imunogolobulin (heerka qaadista muunada) COVID-19 daawaynta imunogolobulin waa daawayn dhiiga ku salaysan, oo siinaysa bukaanka barootiinka difaaca jidhka si loo caawiyo la dagaalanka caabuqa. Barootiinka difaaca jidhka waxaa laga helaa balaasmaga, oo ah dareere qayb ka ah dhiiga. Waxay ka kooban yahay isku darka barootiinka ay ku jiraan barootiinka difaaca jidka, waxyaabaha xinjiraynta, iyo ku lid ahaanshaha xinjirowga dabiiciga ah. Dhiiga dadka kale cudurkii ay ka bogsadeen lagu daweeyo waxaa laga soo qaadaa mutadawaciinta kuwaas oo ka bogsaday COVID-19, oo ka kooban barootiinka difaaca jidhka si ay uga caawiyaan la dagaalanka COVID-19. Goobtan daraasadu waxaa qiimaysaa:

•Ma jirto Daawaynta imunogolobulin
•Dhiiga dadka kale cudurkii ay ka bogsadeen lagu daweeyo

Dhiiga dadka kale cudurkii ay ka bogsadeen lagu daweeyo waxaa loo isticmaalay in fayraska lagu daweeyo xiligii hore laakiin dhakhtaradu waxay xaqiijiyeen haddii dadka qaba COVID-19 la siinayo inay wax tar leedahay. Qayb ka mid ah daraasadan waxaa ka mid ah qaadista dhiig dheeraad ah iyo muunadaha neefsashada marka aad gasho daraasada, muunada dhiiga waxay qaadi doontaa 6mls (in ka badan 1 qaado) oo dhiig ah. Muunadahan waxaad loo gudbin doontaa shaybaadhka dhexe si loo baadho. Dhammaan muunadaha adiga lagaa qaaday waxaa loo isticmaali doonaa gudaha daraasadan ama daraasadaha kale ee anshax ahaan la ansixiyay. 
Waxaad keliya heli doontaa daawayntan haddii aad qabto oof wareenka la rumaysan yahay ama la og yahay inuu sababay Korona fayraska.[delete if not taking part in immunoglobulin therapy domain plus baseline sampling]

5b. Isticmaalka COVID-19 Daawaynta Imunogolobulin (muunadaha dheeraadka ah). Daawaynta imunogolobulin ee COVID-19 waa dawayn dhiiga ku salaysa, oo siisa bukaanada barootiinka difaaca jidhka si loo caawiyo la dagaalanka caabuqa. Barootiinka difaaca jidhka waxaa laga helaa balaasmaga, oo ah dareere qayb ka ah dhiiga. Waxay ka kooban yahay isku darka barootiinka ay ku jiraan barootiinka difaaca jidka, waxyaabaha xinjiraynta, iyo ku lid ahaanshaha xinjirowga dabiiciga ah. Dhiiga dadka kale cudurkii ay ka bogsadeen lagu daweeyo waxaa laga soo qaadaa mutadawaciinta kuwaas oo ka bogsaday COVID-19, oo ka kooban barootiinka difaaca jidhka si ay uga caawiyaan la dagaalanka COVID-19. Goobtan daraasadu waxaa qiimaysaa:

•Ma jirto Daawaynta Imunogolobulin
•Dhiiga dadka kale cudurkii ay ka bogsadeen lagu daweeyo

Dhiiga dadka kale cudurkii ay ka bogsadeen lagu daweeyo waxaa loo isticmaalay in fayraska lagu daweeyo xiligii hore laakiin dhakhtaradu waxay xaqiijiyeen haddii dadka qaba COVID-19 la siinayo inay wax tar leedahay. Qayb daraasadan ah waxaa ka mid ah dhiig dheeraad ah iyo muunadaha neefsashada. Muunadahan waxaad loo gudbin doontaa shaybaadhka dhexe si loo baadho. Dhammaan muunadaha adiga lagaa qaaday waxaa loo isticmaali doonaa gudaha daraasadan ama daraasadaha kale ee anshax ahaan la ansixiyay. Waxaanu qaadi doonaa muunadaha marka aad gasho daraasada, iyo saddexda maalmood ee soo socda. Ka dib waxaan qaadi doonaa muunada maalinta labbaad oo ka dibna maalin kasta oo saddexaad sagaalka maalmood e xiga. Waxaanu qaadi doonaa muunada u dambaysa ka dib labba todobaad oo dheeraad ah haddii weli aad ku jirto cusbitaalka. Muunad kasta oo dhiiga ah waxay qaadan doontaa ilaa 15mls (3 qaado ama wax ka yar).
Waxaad keliya heli doontaa daawayntan haddii aad qabto oof wareen la rumaysan yahay ama la og yahay inuu sababay Koronafayrasku.[delete if not taking part in immunoglobulin therapy plus intensive sampling domain]

6. Daawayna faytamiin C. Waxaa lasoo jeediyay in dawa badan ee faytamiin C ay faa’iido u lahaan karto in la daweeyo caabuqa iyo ololka inta badan lagu arko jawaabta degdega ah ee jidhka iyo gaar ahaan COVID-19. Si kastaba ha ahaatee, ma jirto caddayn dhab ah oo faa’iidadada daawayntan ah weli. 

Wax ka qabadka soo socda ayaa la heli karaa: 
• Ma jiro faytamiin C (ma jiro balaseebo) 
• Faytamiin C laga qaato xididka ilaa 4 maalmood
[delete if not taking part in the vitamin C domain]

7. Daawaynta Simvastatin. Statins ayaa guud ahaan loo isticmaalaa si ay u yarayso kolostariilka oo u yarayso khatarta wadna xanuunka ama faaliga. Mid ka mid ah dawooyinka, simvastatin sidoo kale waxay muujisay inay yarayso ololka iyo sidaas awgeed waxay faa’iido u yeelan kartaa in la daweeyo COVID-19. 

Wax ka qabadka soo socda ayaa la heli karaa:
• No simvastatin (ma jirto dawada balaseebo) 
• Simvastatin 
[delete if not taking part in the simvastatin domain]

8. Daawaynta ku lidka xinjowga – heerka ICU. Dhammaan bukaanada sida daran u jiran ee uu ku dhaco xinjirowga dhiiga lugahooda ee u dhaqaaqi karaa sambabada oo sababa dhibaatooyinka neefsashada darran. Waa caadi in la siiyo dawooyin yar oo dhiig “khafiifiye” ah (dawada heparin) in la isku dayo oo laga hortaggo xinjirahan. Bukaanada qaba COVID-19 waxay u muuqdaan inay khatar wayn ugu jiraan inuu ku dhaco xinjirowga dhiigu. Sidaas awgeed, bukaanada waxay u baahan karaa dawo qorid badan oo ah dawooyinka si “loo khafiifiyo” dhiga xataa wax badan. Laakin tani waxay kordhinaysaa khatarta dhiig baxa oo sidaas awgeed ma hubaan farsamada si aad u wanaagsan. Goobtan, daraasadu waxay qiimaysaa:

•Dawo qaadashada caadiga ah ee hoose (prophylactic / preventative) heparin
•Daawaynta (sare) qadarka heparin
[delete if not taking part in the therapeutic anticoagulation domain]

9. Daawaynta Antibeelatka. Xinjirta dhiiga ee ku dhaca xididada waa kuwa guud gudaha bukaanada cubsitaalka la dhigo ee COVID-19 iyo daawaynta ku lidka ah ee joojisa unugyada dhiiga guud ahaan waxaa loo isticmaalaa si loo daweeyo tan. Dawooyinkan waxaa la muujiyay inay ka hortagto samaysanka xinjirta dhiiga iyo ololka oo sidaas awgeed waxay faa’iido u yeelan kartaa daawaynta COVID-19.
Wax ka qabadka soo socda ayaa la heli karaa:

•Dawada ku lidka ah unugyada dhuuxda ma jirto (ma jirto dawo)
•Aspirin
• Dawada yaraynta falgalkaP2Y12(Clopidogrel, Prasugrel ama Ticagrelor)
[delete if not taking part in the antiplatelet domain]

Saamaynta xun ee suuragalka ah 
Noocyada kala duwan ee barootiinka dhiiga waxaa loo isticmaalaa sidii qayb daraasada ah. Dawooyinka waxaa loo isticmaalaa sidii qayb daryeelka caadiga ah, iyo saamaynta xun way yar tahay, laakiin dawooyinka waxay weli bixin karaan saamayn xun. Barootiinka dhiiga iyo kuwa ku lidka ah fayraska la isticmaalay waa qayb daraasada ah oo waxay leeyihiin saamaynta xun ee soo socota:
Shubanka, dawakhaada, madax xanuunka, calool xanuunka, dareenka xanxantada leh, yalaalugada, mataga, laab dilaaca, dhadhanka aan wanaagsanayn, ololka afka iyo carabka, araga ka sii daraya, dhego la’aanta, waayida abateedka, sonkorta hoose ee dhiiga, cuncunka, finanka maqaarka, xanuunka kala goyska, daalka, ololka xididka, dhiig la’aanta guud, wadna garaaca degdega ah, dhididka xad dhaafka ah, neef gaabni, lulada, werwerka iyo wareerka, iyo cadhada badan.
Saamaynahan xun waxay la mid yihiin badanka antibiyootiga kala duwan iyo kuwa ku lidka fayraska.
[delete if not participating in the antibiotic or antiviral domains]

Maamulayaasha difaaca jidhka waxay leeyihiin saamaynta xun ee soo socota:
Madax xanuun, sanka duufka leh, matag, shuban, yalaalugo, finan, qandho, qadhqadhyo, daal, dhididka habeenka, barar, majiirka muruqa, xanuunka muruqa iyo kala goyska/adkaansho, falcelinta meesha la muday (tusaale, barar/xanuun), heerka korodhka kolostroolka dhiiga, yaraanshaha unugyada dhiiga cad iyo/ama balateletka, isbeddela baadhitaanada beerka, adkaanshaha muruqyada, kabuubyada maqaarka, iyo korodhka khatarta caabuqa. [delete if not participating in immune modulation domain]

Dhiiga dadka kale cudurkii ay ka bogsadeen lagu daweeyo ayaa la isticmaalay si loo daweeyo caabuqayada kale ee fayraska, laakiin saamaynteeda laguma oga dadka qaba COVID-19. Si kastaba ha ahaatee, khatarta waa heerka ku shubida balaasmada dhiiga inay kaa dhigto adiga mid jiran aad ayay u hoosaysaa. Ku shubida balaasmada dhiiga waxaad lahaan kartaa saamaynta xun ee soo socota:
Falcelinta xasaasiyada leh (finan, qandho, qadhqadhyo) ama dhibta kordhaysa ee neefsashada. Falcelintan caadi ahaan way degen yihiin oo si fudud waxaa loogu daweeya sida baarasitimool iyo antihistamines, ama yaraynta ama joojinta ku shubida balaasmada dhiiga.[delete if not participating in immunoglobulin therapy domain]

Faytamiin C waxaa dhididi karta inay sababto dhagaxa kelida.[delete if not participating in the Vitamin C domain]

Simvastatin waa dawada loo isticmaalo in lagu yareeyo kolostroolka iyo khataraha weerarka wadnaha ama faaliga oo waxay lahaan karaan saamaynta xun ee soo socota:
Xanuunka muruqyada, xanuunada, jilayca ama itaal darrada, iyo isbeddelada ku meel gaadhka ah ee baadhitaanada dhiiga beerka. [delete if not participating in the Statins domain

Heparin waa khafiifiyaha dhiiga ka hortaggi kara oo daweeya xinjirowga dhiiga laakiin sidoo kale waxay kordhin karaan khatarta dhiig baxa. Tani way yaraan kartaa, tusaale barar, laakiin wakhtiyada qaarkeed aad ayay u darnaan kartaa, tusaale waxay u baahan tahay dhiig ku shubid.[delete if not participating in therapeutic anticoagulation domain]

Asbiriinka guud ahaan waxaa lagu dareeyaa xanuunka, qandhada iyo ololka, Saamaynta xun ee guud waa yalaalugo, matag ama calool xanuun. Saamaynta xun ee guud ee P2Y12 shayga yaraynta falgalka waa calool xanuun, dhiig bax, dawakhaad iyo xabad xanuun.[delete if not participating in the Antiplatelet domain]

Saamaynta kale ee dhifka ah way dhici kartaa (in ka yar 1% dad ah) laakiin dhakhtarada iyo kalkaalisooyinka ku daryeelaya adiga waxay si feejigan u daawan doonaan saamaytan suuragalka ah oo waad dawayn doontaa sida lama huraanka ah oo xataa joojin doontaa daawaynta haddii loo bahdo.

FOOMKA OGGOLAANSHAHA EE BUKAANADA AWOODA INAY OGGOLAANSHE BIXIYAA (ICU)
	Aqoonsiga Daraasada Bukaanka
[Patient Study ID]
	
	Goobta #
[Site #]
	

	Magaca Dhakhtarka Cilmi baadhida
[Name of Research Doctor]
	


Fadlan saxeex bogos kasta haddii aad aqbasho mida soo socota:

Aniga, (magaca hore iyo macagaca qoyska)…………………………………………………………………………………………………… si xor ah waxaan u oggolaaday inaan ka qayb qaato daraasada.
	[bookmark: _Hlk52799912]
	Waxan xaqiijinayaa inaan akhriyay oo fahmay xaashida macluumaadka bukaanka taariikhdu ahayd [1st October 2020 v1.7 UK] ee daraasada sare oo waxaan awooday inaan ka jawaabo su’aalaha si buuxda looga jawaabay.


	
	Waxaan aqbalay inaan ka qayb qaato qaybta fayraska ku lidka ah ee COVID-19.[delete if not taking part in COVID-19 antiviral treatment domain]


	
	Waxaan aqbalay inaan ka qayb qaato Covid-19 qaybta nidaamka difaaca jidhka.[delete if not taking part in COVID-19 immune modulation treatment domain]


	
	Waxaan aqbalay inaan ka qayb qaato qaybta antibiyootiga.[delete if not taking part in antibiotic treatment domain]


	
	Waxaan aqbalay inaan ka qayb qaato qaybta macrodile.[delete if not taking part in macrolide treatment domain]


	
	Waxaan aqbalay inaan ka qayb qaato qaybta daawaynta imunogolobulin.[delete if not taking part in immunoglobulin therapy domain]


	
	Waxaan aqbalay in dhiigayga iyo muunadaha neefsashada ay haysan karaan cilmi baadhayaasha sidii qayb daraasada ah.[delete if not taking part in immunoglobulin therapy domain]


	
	Waxaan aqbalay in muunadahan lagu deeqi karo sidii hadiyada cilmi baadhayaasha ee ujeedooyinka mustaqbalka.[delete if not taking part in immunoglobulin therapy domain]


	
	Waxaan aqbalay in DNA iyo RNA ee muunada dhiiga la baadhayo si loo go’aamiyo haddii asbaabaha hidda sidaha ay iga dhigeen inaan u nuglaado caabuqa darran.[delete if not taking part in immunoglobulin therapy domain]


	
	Waxaan aqbalay inaan ka qayb qaato qaybta daawaynta ku lidka xinjirowga.[delete if not taking part in therapeutic anticoagulation domain]


	
	Waxaan aqbalay inaan ka qayb qaato qaybta Faytamiin C.[delete if not taking part in Vitamin C domain]


	
	Waxaan aqbalay inaan ka qayb qaato qaybta Simvastatin.[delete if not taking part in Simvastatin domain]


	
	Waxaan aqbalay inaan ka qayb qaato qaybta antibaltelet.[delete if not taking part in Antiplatelet domain]


	
	Waxaan fahmayaa in ka qayb galkayga aanu khasab ahayn oo waxaan xor u ahay inaan ka noqdo wakhti kasta, anoon bixin wax sabab ah iyo iyaddoon daryeelka caafimaadka ama xuquuqda sharciga wax samayn ah ku yeelan.


	
	Waxaan fahmayaa aqoonsigayaga inaan weligeed loo shaacin wax koox saddexaad ah iyo macluumaad kasta oo la ururshay way qarsoonaan doonaan.


	
	Waxaan aqbalay in diiwaanada dhakhtaradayda iyo xogta kale ee gaarka ah ee ka dhalata muddada daraasada ay wakiilada kafiilku baadhaan (UMC Utrecht),dadka ka shaqaynaya ee matelaya kafilka, iyo wakiilada Masuuliyiinta sharciga, ICNARC iyo Digital NHS halka ayl a xidhiidho inaan qayb ka qaato cilmi baadhida.


	
	Waxaan aqbalay inaanan raadin doonin si aan u xayiro isticmaalka kaas oo natiijooyinka daraasada la saaro.


	
	Waxaan fahmayaa inuu ila soo xidhiidhi karo ICNARC lix bilood gudaheed si ay u waydiiyaan wax ku saabsan tayadayda nolosha iyo fayo qabka. [delete if not taking part in follow-up aspect]


	
	Waxaan fahmayaa in xogta qaabka aan tooska ahayn ee ugu yar ee lagu urursho ee aniga igu saabsan loo wareejin doono dibada EEA.



	Bukaanka
[Patient]

	Dadka ka masuulka ah ururinta oggolaanshaha laga wargeliyay
[Person responsible for collecting the informed consent]

	Taariikhda:
[Date:]

Saxeexa:
[signature:]

Magaca daabacan
[Printed name]

	Taariikhda:
[Date:]

Saxeexa:
[signature:

Magaca daabacan
[Printed name]

	Oggolaanshaha Markhaatiga (dhacdada bukaanku aanu saxeexi kari)
[witness consent (in the event the patient cannot sign]

Taariikhda
[Date]:

Saxeexa:
[signature:]

Magaca daabacan
[Printed name:]
	



1 koobi ee mowduuca; 1 koobi oo Baadhaha Muhiimka ah; 1 koobi oo lagu haynayo qoraalada cusbitaalka
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	 Bogga 1 ilaa 8
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