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Randomized, Embedded, Multifactorial, Adaptive Platform trial for Community-Acquired Pneumonia and COVID-19

Patient - Brief Information Summary: 

Maxay tahay?
REMAP-CAP waa tijaabo caafimaad oo loogu talagalay in lagu fahmo xulashooyinka daaweynta ugu fiican ee COVID-19. Waxay tijaabisaa noocyo kala duwan oo daaweyn ah (daawo) iyo hal ama dhowr isku-darka daaweynta. 

Waa maxay daaweynta?
Daaweyntu waxaa ka mid ah daawooyinka ka caawiya xinjirowga dhiigga, yareeya bararka, wax ka beddelaya nidaamkaaga difaaca, yareynta dhiig karka, iyo la dagaallanka caabuqa. 

Qaar badan oo ka mid ah xulashooyinka daaweynta ee kor ku xusan sidoo kale waxaa ku jira ikhtiyaarka 'daaweyn la'aan'. Tani waxay ka dhigan tahay inaadan helin mid ka mid ah daaweyntan, xitaa haddii aad doorato inaad ka qeybqaadato daraasadda REMAP-CAP. 

Miyaa lay siin doonaa daaweynta oo dhan?
Isbitaalkaagu wuxuu doortaa noocyada xulashooyinka daaweynta ee aad heli karo. Kombuyuutar, si kastaba ha noqotee, ayaa si aan kala sooc lahayn u dooran doonaa daaweynta aad heli doonto. Sidaas ayaynu ku baran karnaa nooca daaweynta ee sida ugu fiican u shaqeeya.

Maaddaama daraasaddan ay tahay 'la qabsi', fursadaha lagu meeleeyo mid ka mid ah xulashooyinka daaweynta ayaa isbeddeli kara (oo doorbidaya daaweynta ugu rajada badan) maaddaama tijaabadu socoto.

Miyay tahay inaan oggolaado dhammaan daaweynta si aan uga qaybqaato?
Maaha inaad ogolaato inaad ka qeyb gasho dhammaan xulashooyinka daaweynta ee laga heli karo isbitaalkaaga. Waad dooran kartaa daawooyinka aad jeclaan lahayd in laguu kala soocin.

Kaqeybgalka daraasadda REMAP-CAP waa ikhtiyaari. Dhamaan bukaanada, oo ay ku jiraan kuwa aan rabin inay ka qeybqaataan REMAP-CAP, waxay heli doonaan heerka ugu fiican ee daryeelka ee laga heli karo isbitaalkaaga.

Maxaad heshay illaa iyo hadda?
Naqshadeynta daraasadda ‘la qabsiga’ waxay noo oggolaaneysaa inaan si dhakhso leh ku ogaanno daaweyn wax ku ool ah. Illaa iyo hadda, waxaan ogaanay in isticmaalka steroids ay hagaajiso soo kabashada waxayna yareyneysaa baahida loo qabo taageerada xubnaha ee bukaanka qaba COVID-19. Hadda Hadda waa Heerka Daryeelka ee ICU ee Boqortooyada Midowday ee Ingiriiska.
Sanduuqa Hore
Waan ogolahay inaan ka qaybqaato daraasada oo aan fahmo taas
Waxaa la iga rabaa inaan saxeexo foomka oggolaansho

Magaca Bukaanka_____________________________________________________
(Patient Name)

Magaca iyo jagada markhaatiga ____________________________________
(Witness name & position)
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