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一项针对社区获得性肺炎和新型冠状病毒肺炎的随机、嵌入式、多因素、自适应平台试验

患者 - 简要信息汇总：

REMAP-CAP 是什么？
REMAP-CAP 是一项临床试验，旨在了解新型冠状病毒肺炎 (COVID-19) 的最佳治疗方案。其对不同类型的治疗方法（药物）、一种或多种联合疗法进行试验。 

治疗方法有哪些？
治疗方法包括使用有助于血液凝固、减少炎症、改善免疫系统、降血压和抗感染的药物。 

上面列出的许多治疗方案还包括“不治疗”。这意味着即使选择参加 REMAP-CAP 研究，也可能不会接受这些治疗。

我是否会接受所有的治疗方法？
您所在医院会为您选择治疗方案的类型。但计算机会随机选择您将接受的治疗方法。通过这种方式，我们可以了解哪些治疗方法最有效。

由于该研究是“自适应”研究，随着试验的进展，接受任意一种治疗方案的几率可能会发生改变（几率较大的是最有前景的疗法）。

我必须同意所有的治疗方法才能参加吗？
您不必同意参加您所在医院的所有治疗方案。您可以选择自己想随机接受的治疗方法。

参加 REMAP-CAP 研究是自愿的。所有患者，包括那些不愿意参加 REMAP-CAP 的患者，都将在 所在医院得到最佳的护理。

到目前为止，您有什么发现？
“自适应”研究设计使我们能够更快地发现有效的治疗方法。到目前为止，我们已经发现使用类固醇可以改善新型冠状病毒肺炎患者的恢复情况，减少对器官支持的需求。目前，它已成为英国 ICU 的标准护理措施。
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