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ਕੋਵਿਡ-19 ਲਈ ਅਤੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਵਿਚੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੇ ਗਏ ਨਮੂਨੀਏ ਲਈ ਬੇਤਰਤੀਬ, ਜੜਵਾਂ, ਬਹੁ-ਕਾਰਕੀ, ਅਨੁਕੂਲਿਤ ਪਲੈਟਫਾਰਮ ਵਾਲਾ ਟਰਾਇਲ।
Randomized, Embedded, Multifactorial, Adaptive Platform trial for Community-Acquired Pneumonia and COVID-19 

ਮਰੀਜ਼ - ਸੰਖੇਪ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਾਰ: 
Patient - Brief Information Summary:  

ਇਹ ਕੀ ਹੈ?
ਕਕਕ ਇਕ ਕਲੀਨਿਕਲ ਅਜਮਾਇਜ਼ ਹੈ ਜੋ ਕੋਵਿਡ-19 ਲਈ ਇਲਾਜ ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਵਿਕਲਪਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਲਈ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਇਲਾਜ (ਦਵਾਈਆਂ) ਦੀਆਂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਕਿਸਮਾਂ ਅਤੇ ਇਲਾਜਾਂ ਦੇ ਇਕ ਜਾਂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਜੋੜਿਆਂ ਦੀ ਜਾਂਚ ਕਰਦਾ ਹੈ।  

ਕਿਹੜੇ ਇਲਾਜ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ?
ਇਲਾਜਾਂ ਦੇ ਵਿਚ ਉਹ ਡਰੱਗਜ਼ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ ਜੋ ਖੂਨ ਦੇ ਜੰਮਣ, ਜਲੂਣ ਨੂੰ ਘਟਾਉਣ, ਤੁਹਾਡੀ ਸਰੀਰ ਰੱਖਿਆ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਨੂੰ ਸੁਧਾਰਨ, ਖੂਨ ਦੇ ਦਬਾਅ ਨੂੰ ਘਟਾਉਣ ਅਤੇ ਲਾਗ ਦਾ ਟਾਕਰਾ ਕਰਨ ਵਿਚ ਮਦਦ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ।  

ਉੱਪਰ ਸੂਚੀਬੱਧ ਕੀਤੀਆਂ ਗਏ ਇਲਾਜ ਦੇ ਬਹੁਤੇ ਵਿਕਲਪਾਂ ਵਿਚ ‘ਇਲਾਜ ਨਹੀਂ’ ਦਾ ਵਿਕਲਪ ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ।  ਇਸਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਕਿ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕੋਈ ਇਲਾਜ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਭਾਵੇਂ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਕਕਕ ਅਧਿਐਨ ਵਿਚ ਭਾਗ ਲੈਣ ਦੀ ਚੋਣ ਕਰਦੇ ਹੋ। 

ਕੀ ਮੈਨੂੰ ਸਾਰੇ ਇਲਾਜਾਂ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਸ਼ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ?
ਤੁਹਾਡਾ ਹਸਪਤਾਲ ਇਲਾਜ ਦੇ ਵਿਕਲਪਾਂ ਦੀਆਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਿਸਮਾਂ ਦੀ ਚੋਣ ਕਰੇਗਾ ਜੋ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਉਪਲੱਬਧ ਹਨ। ਵੈਸੇ, ਇਕ ਕੰਪਿਊਟਰ ਤੁਹਾਡੇ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਇਲਾਜ ਨੂੰ ਬੇਤਰਤੀਬ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਚੁਣੇਗਾ। ਇਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਅਸੀਂ ਸਿੱਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਕਿਹੜੇ ਇਲਾਜ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ।

ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਅਧਿਐਨ ‘ਅਨੁਕੂਲਣ ਕੀਤਾ’ ਹੈ, ਅਜਮਾਇਸ਼ ਵਿਚ ਅੱਗੇ ਵੱਧਣ ‘ਤੇ, ਇਲਾਜ ਦੇ ਕਿਸੇ ਵੀ ਵਿਕਲਪ ਲਈ ਨਿਰਧਾਰਤ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਦੀਆਂ ਸੰਭਾਵਨਾਵਾਂ ਬਦਲ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ।

ਕੀ ਭਾਗ ਲੈਣ ਲਈ ਮੈਨੂੰ ਸਾਰੇ ਇਲਾਜਾਂ ਲਈ ਸਹਿਮਤ ਹੋਣਾ ਪਵੇਗਾ?
ਤੁਹਾਡੇ ਹਸਪਤਾਲ ਵਿਚ ਉਪਲੱਬਧ ਇਲਾਜ ਦੇ ਸਾਰੇ ਵਿਕਲਪਾਂ ਵਿਚ ਭਾਗ ਲੈਣ ਲਈ ਸਹਿਮਤ ਹੋਣਾ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਲਾਜ਼ਮੀ ਨਹੀਂ ਹੈ।  ਤੁਸੀਂ ਚੋਣ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਕਿਸ ਇਲਾਜ ਲਈ ਬੇਤਰਤੀਬ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਆ ਅਧੀਨ ਚੁਣੇ ਜਾਣਾ ਚਾਹੋਗੇ।

ਕਕਕ ਅਧਿਐਨ ਵਿਚ ਭਾਗ ਲੈਣ ਇੱਛਾ ਉੱਪਰ ਅਧਾਰਤ ਹੈ। ਉਹ ਪ੍ਰਤੀਭਾਗੀ ਜੋ ਕਕਕਕ ਵਿਚ ਭਾਗ ਨਹੀਂ ਲੈਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਸਮੇਤ, ਸਾਰੇ ਮਰੀਜ਼, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਸਪਤਾਲ ਵਿਚ ਉਪਲੱਬਧ ਸਭ ਤੋਂ ਬੇਹਤਰੀਨ ਪੱਧਰ ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਗੇ।

ਅਸੀ ਹੁਣ ਤੱਕ ਕੀ ਖੋਜਿਆ ਹੈ?
‘ਅਨੁਕੂਲਣ ਕੀਤਾ’ ਅਧਿਐਨ ਦਾ ਡਿਜ਼ਾਇਨ ਸਾਨੂੰ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਇਲਾਜਾਂ ਨੂੰ ਜ਼ਿਆਦਾ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਲੱਭਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਕਰਦਾ ਹੈ।   ਹੁਣ ਤੱਕ, ਅਸੀਂ ਇਹ ਖੋਜਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸਟੀਰੋਇਡਜ਼ ਅਤੇ ਸਰੀਰ ਰੱਖਿਆ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਦੇ ਮਾਡੂਲੇਟਰਾਂ, ਟੋਸਲੀਜੂਮਬ ਅਤੇ ਸਾਰੀਲੂਮਬ ਕਕ ਦੀ ਵਰਤੋਂ, ਕੋਵਿਡ-19 ਵਾਲੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦੀਆਂ ਜ਼ਿੰਦਗੀਆਂ ਬਚਾਉਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਿਹਤਯਾਬੀ ਵਿਚ ਸੁਧਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਦਖਲਅੰਦਾਜ਼ੀਆਂ ਹੁਣ ਯੂ ਕੇ ਵਿਚ ਆਈ ਸੀ ਯੂਜ਼ ਵਿਚ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਦੀਆਂ ਮਾਨਕ ਹਨ।                                   						ਸੰਖੇਪ ਦਸਤਖਤ ਦਾ ਖਾਨਾ
ਮੈਂ ਅਧਿਐਨ ਵਿਚ ਭਾਗ ਲੈਣ ਲਈ ਸਹਿਮਤ ਹੈ ਅਤੇ ਸਮਝਦਾ/ਦੀ ਹਾਂ ਕਿ 	  			
ਮੈਨੂੰ ਇਕ ਸਹਿਮਤੀ ਫਾਰਮ ਉੱਪਰ ਦਸਤਖਤ ਕਰਨੇ ਪੈਣਗੇ					

ਮਰੀਜ਼ ਦਾ ਨਾਮ__________________________________________________________ 
(Patient Name)

ਗਵਾਹ ਦਾ ਨਾਮ ਅਤੇ ਪਦਵੀ__________________________________________
(Witness Name & position)
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