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کمیونٹی سے لاحق ہونے والے نمونیا اور COVID-19 کے لئے بلاترتیب، ضم شدہ، کثیر عوامل، موافقت پذیر پلیٹ فارم ٹرائل

مریض - مختصر معلومات کا خلاصہ: 

یہ کیا ہے؟
REMAP-CAP ایک کلینکل ٹرائل ہے جو COVID-19 کے لئے علاج کے بہترین اختیارات کو سمجھنے کے لئے ترتیب دیا گیا ہے۔ یہ مختلف قسم کے علاج معالجوں (ادویات) اور علاج کے ایک یا ایک سے زیادہ امتزاجات کی جانچ کرتا ہے۔  

یہ علاج معالجے کیا ہیں؟
علاجوں میں ایسی ادویات شامل ہیں جو خون کے جمنے کی صورت میں مدد کرتی ہیں، سوجن کو کم کرتی ہیں، آپ کے مدافعتی نظام کوتبدیل کرتی ہیں، بلڈ پریشر کو گھٹاتی ہیں، اور انفیکشن کے خلاف مزاحمت کرتی ہیں۔  

اوپر درج شدہ علاج معالجوں کے اختیارات میں 'کوئی علاج نہیں' کا اختیار بھی شامل ہے۔  اس کا مطلب ہے کہ آپ شاید ان علاج معالجوں میں سے کوئی بھی وصول نہ کریں، خواہ آپ نے REMAP-CAP مطالعے میں حصہ لینے کا انتخاب کیا ہو۔ 

کیا تمام علاج مجھے پیش کیے جائیں گے؟
آپ کا اسپتال علاج معالجوں کی اقسام کے ان اختیارات کا انتخاب کرے گا جو آپ کے لیے دستیاب ہیں۔ بہرحال، ایک کمپیوٹر قرعہ اندازی کے ذریعے اس علاج کا انتخاب کرے گا جو آپ وصول کریں گے۔ اس طریقے سے ہم جان سکتے ہیں کہ کون سے علاج معالجے بہترین انداز میں کام کریں گے۔

چونکہ یہ مطالعہ 'موافقت پذیر' ہے، تو ٹرائل میں پیش رفت ہونے کے ساتھ، (سب سے زیادہ امید افزا علاج کی حمایت میں) علاج معالجوں کے اختیارات میں سے کسی کے نامزد کیے جانے کے مواقع تبدیل ہو سکتے ہیں۔

کیا حصہ لینے کے لئے مجھے تمام علاج معالجوں پر رضامند ہونا پڑے گا؟
آپ کو اپنے اسپتال میں دستیاب علاج معالجوں کے تمام اختیارات میں حصہ لینے پر رضامند نہیں ہونا پڑے گا۔  آپ ان علاج معالجوں کا انتخاب کر سکتے ہیں جن کی بابت آپ چاہتے ہیں کہ وہ اتفاقیہ طور آپ کو نامزد کیے جائیں۔

REMAP-CAP مطالعے میں حصہ لینا رضاکارانہ ہے۔ تمام مریض، بشمول ان مریضوں کے جو REMAP-CAP میں حصہ لینے کی خواہش نہیں رکھتے، آپ کے اسپتال میں دستیاب نگہداشت کے بہترین دستیاب معیار کو وصول کریں گے۔

اب تک ہمیں کیا معلوم ہوا ہے؟
مطالعے کا یہ 'موافقت پذیر' ڈیزائن ہمارے لئے ممکن بناتا ہے کہ مؤثر علاج معالجوں کو زیادہ جلد تلاش کر سکیں۔   ابھی تک، ہم یہ جان چکے ہیں کہ tocilizumab اور sarilumab، اسٹیرائڈز اور مدافعتی معتدل کار کا استعمال، COVID-19 کے شکار مریضوں کی زندگیاں بچاتا ہے اور بحالی کو بہتر بناتا ہے۔ یہ مداخلتیں اب UK کے ICUs میں معیاری نگہداشت شمار ہوتی ہیں۔                                   									          		                             خانے میں دستخط کریں
میں مطالعے میں حصہ لینے پر رضامند ہوں اور میں سمجھتا/ سمجھتی ہوں کہ 	  			
رضامندی کے ایک فارم پر دستخط کرنا درکار ہو گا					

مریض کا نام__________________________________________________________ 


گواہ کا نام اور عہدہ__________________________________________
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